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102.B — INDRUMAR PENTRU PRODUCEREA SCENARIULUI POVESTII $I A INSTRUMENTULUI DIDACTIC

Titlul povestii

De ce plangea painea?

Tara

Italia
Lituania
Spania
Romania

Tipologia povestii

Traditii locale
Traditii inter culturale

< QOoo>=0o

Varsta adecvata

Acest videoclip este potrivit pentru copiii de 3-7 ani

Sumarul povestii

Copiii ajung 1n padure, unde merg la cules, au se odihnesc si mananca.
Seara, trebuie sa se Intoarca acasd, asa ca isi impacheteaza bunurile,
dar lasa painea ramasa, intrucat au destul de multa acasa. Painea
abandonata plange, la fel si padurea.

Potential educational
Rezultate de invatare

Copiii inteleg de ce plange painea. Invati cat efort se depune pentru a
face paine. Ei afla catd munca trebuie depusa, astfel incat painea sa
poata ajunge in magazinele noastre. Ei afla despre traditiile de coacere
a painii si despre istorie, despre cum oamenii obisnuiau sd coaca paine
in vremurile de demult. Cu ajutorul ,,Youtube”, copiii vizioneaza
videoclipuri, din care invata cum se face painea, ce fel de echipamente,
masgini $i ingrediente sunt necesare. Copiii 1si imbogatesc cunostintele
despre diversitatea painii si de ce consumul de paine de secarda este
sanatos. Ne asteptam ca noile cunostinte despre efortul depus pentru a
face pdine, astfel incat sd poata ajunge la noi, ii va incuraja pe copii sa
economiseasca si sd consume paine in mod responsabil.

Continutul povestii

Desi padurea era frumoasa si draguta, era un pic sumbra.

Cu toate acestea, de indata ce o turma de copii - baieti si fete au sosit,
padurea a Inveselit, a prins viata si a rasunat cu rasul copiilor.

Padurea a inceput sa clocoteasca, sa cante si sa se joace impreuna cu ei.
Si copiii se jucau si ei impreuna cu padurea, deoarece s-au imprietenit
foarte repede. Toti au gasit propriul sunet, ecou si rés.
Padurea le-a deschis inima copiilor, le-a spus povestile si le-a tratat cu
fructe de padure si alune.

Cand copiii culegeau fructe de padure, cantau, se jucau, suflau din
fluiere cu putere, picioarele lor erau obosite.

Cand picioarele lor erau obosite, copiii au decis sa manance.

Cand au decis sa manance, copiii s-au asezat in umbra copacilor, au
scos toatd mancarea pe care o aveau si au pus-o pe iarba. Unii dintre ei
stateau in picioare, altii stateau culcati sau se ghemuiau - Tncepea
pranzul.

Copii atat de frumosi si draguti.

Dupa pranz, copiii au pierdut vremea, dar apusul nu a fost atdt de
departe, ceea ce a insemnat ca este timpul sa plece acasa.

Trenul a sunat din sirena, este timpul sa se grabeasca.

Copiii isi Tmpachetau lucrurile, chiar ziare maruntite, deoarece
poluarea padurii este un lucru rau.

Ambii, biietii si fetele au trecut din nou prin iarbd pentru a se asigura
ca nu-si lasa cutitele sau pieptencle.

»Fetelor, luati painea”, au strigat baietii.

,,Nu o vom lua”, au raspuns fetele.
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,Las-o aici. Nu existd spatiu in bagaje”.

»Las-0 aici. Acasd este mult mai multd paine. Nu e nevoie sa caram
painea”.

Copiii au fugit si s-au adunat in gara.

Painea abandonata se intindea pe iarba, printre flori albastrui, lasata la
mila sortii, singura.

Corbul a zburat unde sedeau copii. El ciuguleste painea si rade. Dupa
ce a ciugulit destul, a ras si a zburat.

lepurele a alergat, a pocnit din picioare de fericire, a zdmbit cu buza
despicata si a izbucnit in ras.

Ce copii prosti! Ce mici ddunatori! Cui lasa painea? Iepurele a muscat
niste paine si s-a indepartat prin tufisuri.

Se Intuneca in padure si painea este lasata la mila corbilor. Painea s-a
simtit jalnic si a izbucnit 1n lacrimi. S-a supdrat pe copii pentru ca nu
au idee cat de dificil este sa devii o paine, ce efort si timp este necesar
pentru a face o simpla paine.

Padurea asculta strigatele painii si era profund impresionatd. Vantul a
suflat linistit si incet si padurea a Inceput sid planga. Pe masurd ce
vantul sufldi mai puternic, padurea 1Incepu sa boceasca.
Si painea o stia, asa cad amandoi au inceput sa planga cu o singura voce.
Insi copiii nu stiau asta, deoarece in acest moment coborau din tren,
cautau veseli cdrucioare pentru a ajunge acasa, uitdnd complet de o
paine abandonata. Exista multa paine acasa, de ce atata mahnire pentru
o paine care a ramas in padure.

Dar péainea plangea in padure.

Si padurea plangea cu ea.

Plan de lectie

Schema de esantionare pentru o singura clasa

Obiectivele principale: atrageti atentia copiilor asupra produselor
alimentare cum e péinea. Pentru a dezvolta respectul pentru persoana
care face painea. Imbunititirea vocabularului copiilor.

Sarcini: Dezvoltati intelegerea copiilor despre cat de lunga este calea
painii.  Inspirati ~ dragoste  si  respect  pentru  paine.

Conversatia cu copiii despre paine. Vedem o paine. Profesorul le spune
copiilor cd painea este una dintre cele mai vechi alimente. Pe vremuri,
era intr-adevar dificil sa faci paine, motiv pentru care oamenii
obisnuiau si pretuiasca, sa respecte si sa creeze povesti despre paine.
Profesorul spune o poveste care se numeste ,,de ce a plans painea” si
este discutatd povestea la clasd. Copiilor li se recomanda sa-si
impartageasca gandurile despre ceea ce ar fi facut ei in situatia data.
Dureazd mult timp p&nd cand painea ajunge la noi. Vizionati
materialelor ,,YouTube”. Discutati despre felul in care se coace painea,
ce echipament era folosit pe vremuri: sita, jgheabul de framantat, coaja
de brutar etc. Discutati despre ce produse avem nevoie pentru a coace
painea. De ce consumul de paine de secara este sanatos? Copiilor li se
recomanda sa ghiceasca: cine nu mananca, dar hraneste pe altii (paine).
Sunt batuta de mainile si sucitorul, arsa cu foc, taiata cu cutitul si toata
lumea ma iubeste. Cine sunt?

Copiilor li se recomanda sa invete cateva proverbe despre paine. Daca
nu lucrati vara, nu veti avea paine iarna. Torturile altor persoane sunt
gustoase, dar painea de secard a mamei este e si mai buna. Fara paine
nu se va saturati. Painea nu cade doar din cer, ci trebuie castigatd. Bun
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ca painea calda. Discutati semnificatia proverbelor.

Copiilor li se recomanda sa danseze 1n cerc si sa cante cantecul ,,Mihai
a seminat secara”. Copiilor li se recomanda si guste niste paine. In
timpul cursurilor de creativitate, copiilor li se recomanda sa deseneze
personaje, evenimente sau imagini din poveste, pe care tocmai le-au
auzit.

Ne asteptdm ca, in viitor, copiii sd trateze pdinea cu respect si sd-si
aminteasca cat este de lunga este calea painii.

Tema este foarte explicita. Daca existd o oportunitate, copiii ar putea fi
dusi la magazinul de panificatie si la brutérie sau sd coaca paine singuri
in cantina.

Surse media

1. Descrierea povestii pe site-ul proiectului: https://tik.pixel-
online.org/storyplot view.php?id storyplot=NTY=
2. Povestire video creata de partenerii proiectului:

https://www.youtube.com/watch?v=kmllvtVwwDc
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