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Tale summary

Povestea din spatele celor doua rauri incepe cu doi frati, crescuti de o
mama singura, iar tatal lor fusese omorat in timpul unei invazii. Fratii
erau pastori priceputi, muncitori si, in timpul unei secete severe, au
decis sa isi duca oile mai departe in munte, pentru a gasi o pasune
potrivitd. Acolo, s-au intalnit cu fiica unei vrdjitoare, care i-a avertizat
despre intentiile mamei sale de a-i ucide pentru indrazneala lor de a-i
pasi In curte. Cu ajutorul unei frunze fermecate, ei reusesc sa ramana
treji si sa se lupte cu cei trimisi sa-i distruga, fiul vrajitoarei si un cerb cu
un singur corn. Cu toate acestea, amandoi ating cornul rupt al cerbului
si se transforma in izvoare de apa.

Educational potential /
Learning Outcomes

Aceasta poveste are un potential educativ ridicat din urmatoarele puncte de
vedere:

1. Contine cunostinte de baza / adaptate varstei despre geografia
romaneasca, in special despre modul in care s-au format raurile Somes si Cris
(situate Tn Muntii Apuseni, in vestul Romaniei).

2. Introduce cuvinte cheie legate de aspecte culturale / geografice / istorice.
3. Introduce cunostinte de baza si experienta invatand despre valorile legate
de curaj, iubirea si ingrijirea indatoririlor, credinta, mostenirea, daruirea,
vitejia si credinta Tn aparitiile magice.

4. Povestea 1i poate ajuta pe copii sa inteleaga ca, in situatii de suferinta, este
important sa nu pierzi niciodata speranta, sa caute mereu raspunsuri si sa ceri
ajutor. Aceasta poate fi o experienta care creste stima de sine.

Full Plot

Pe vremuri, vechi ca povestile in sine, la poalele Muntelui Vladeasa se afla un
baiat frumos si tanar. Bogdan era numele lui. Muntele cu paduri de brad si
pasuni erau toate in posesia sa. Venise vremea ca el sa se casatoreasca, dar la
putin timp dupa ce a adus mireasa la el acasa, dusmanii au trecut granitele,
au dat foc orasului si I-au ucis pe Bogdan.

Fata a scapat de moarte, iar dupa ce a salvat turmele ramase de dusmani, a
urcat pe munte. Acolo, in locul numit astdazi Bogdaneasa, si-a construit o
coliba. Aici s-au ndscut doua zile mai tarziu doi copii gemeni, ambii baieti. Si,
dupa cum spune povestea, au devenit mai puternici intr-o zi, ca altii in sapte,
de era o placere sa i privesti.

Copiii adorau oile si erau pastori si abia asteptau ca iernile sa treaca sa se
plimbe pe dealuri cu turmele lor. Vara, obisnuiau sa-si duca turmele pe
pasunile din apropiere si, in timp ce oile paseau, blande si linistite, obisnuiau
sa cante din nai si din fluier. Ciobanasii se jucau atat de frumos, incat
izvoarele Tsi opreau soptele si curgerea, iar pdsdrile incetau sa zboare si se
inghesuiau in jurul lor, ascultand cantecul lor.

Un timp a trecut asa, dar in timpul unei veri a venit o mare seceta si, in lipsa
pasunii, oile au nceput sa moara de foame. Asa ca fratii planuiau sa-si mute
turmele mai departe pana vor gasi niste pasuni mai bune.

ntr-o dimineat$ si-au luat rdmas bun de la mama lor si au pornit.

Tn varful muntelui, au gasit pdsuni bune si multd ap4. S-au asezat acolo si,
lasand oile sa se bucure de iarba, au inceput sa isi construiasca coliba. Ziua a
trecut repede si seara, cand s-au adunat oile, baietii au facut un foc, pentru a
gati niste mancare. Dar focul nici macar nu a inceput sa se aprinda, cand un
vant puternic a inceput sa sufle, iar fratii s-au simtit brusc adormiti. Cand s-au
trezit, era deja alta zi, la pranz. Oile mureau de foame in grajd, iar cainii abia
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puteau sa stea pe picioare. Fratii s-au uitat unul la altul si apoi si-au numarat
oile. Vazand ca nu lipseste nimic, s-au simtit usurati. S-au spalat si apoi si-au
dus oile la pasune. Dupa un timp, au uitat de preocuparile lor si au inceput sa
cante din fluier. Si cum cantau asa, gandindu-se la mama lor, o fata frumoasa
a aparut de nicaieri, aratand ca o printesa. Ciobanii si-au incetat jocul si au
ramas pr loc, uitdndu-se uimiti la fata. A venit la ei si le-a spus furioasa: " Idee
proasta ati avut baietii, ca ati venit aici! Aceasta pasune este pamantul mamei
mele si ea este o vrajitoare, cu greu poti scapa de razbunarea ei. V-am vazut
ieri si mi-ati placut. Am venit acum sa va ajut si sa va spun cum sa va feriti de
vrajile mamei mele. Cel care este mai demn ma va lua de sotie. Acum,
ascultati: Mama a trimis aseara ,Somnul” la voi, ca sa dormiti pentru
totdeauna. Mi-a parut rau pentru voi si am furat o parte din el, ca sa nu va
poata rani. Acum, mama mea este suparata, iar Tn aceasta seara va trimite din
nou ,Somnul”. Dar sa nu va fie frica, deoarece nu va mai poate rani.
Dimineata, ea il va trimite pe fratele meu sa lupte cu voi, iar daca il puteti
fnvinge, atunci va trimite si cerbul cu un singur corn. Aceasta creatura are un
corn in frunte. Aceasta este puterea sa. Daca puteti tdia cornul, atunci veti fi
in sigurantd. Dupa ce a spus aceste cuvinte, fata le-a dat o frunza si a spus:

- Cine T1si trece aceasta frunza pe frunte nu va adormi si va ramane treaz si
puternic. Dar fiti atenti, doar o singura stergere cu frunza este suficienta in
fiecare seara; daca iti stergi fruntea cu ea de doua ori, isi va pierde puterile
magice.

Unul dintre frati a luat frunza si a fost pe cale sa-i multumeasca fetei, dar ea a
disparut la fel de repede cum a aparut. Ziua a trecut ca oricare alta zi, iar
seara, dupa ce au strans oile, fratele cel mai mic a spus:

"Te rog, da-mi frunza diseara si tut e odihneste, vreau sa imi incerc puterea cu
fiul vrajitoarei!"

- Bine, fratele meu, spuse celalalt, dar esti mai tanar si mai slab decat mine, si
mi-ar parea tare rau sa te vad nvins de bestie. Mai bine te odihnesti si-ti lasi
grijile deoparte.

,Fa cum te rog, frate, permite-mi sa incerc in aceasta seara, si atunci maine va
fi randul tau.

Fratele mai mare s-a uitat la cel mai tanar cu drag, apoi a scos frunza si a spus:
- Uite frunza, frate, si Dumnezeu sa te ajute!

Abia isi termina cuvintele si vantul a Tnceput sa sufle, iar Somnul s-a strecurat
din nou, facandu-i pe frati sa se simta adormiti. Fratele cel mic a scos frunza si
si-a sters fruntea o datd cu ea. Curand, el a simtit cum mintea lui se
limpezeste si puterea lui creste. Vantul a inceput sa sufle si mai rau. Cainii au
inceput sa alerge peste tot, latrand tare, in timp ce oile erau nelinistite in
grajd. Atunci ciobanul s-a ridicat, in timp ce fratele sdu dormea ca o stanca si
a Tnceput sa vorbeasca calm cu oile, apoi 1si chema céinii la el. Qile, auzind
vocea stapanului lor, s-au potolit si cainii s-au apropiat, latrand vesel. Dupa
miezul noptii, cainii au inceput sa latre din nou sub lumina lunii si ciobanul a
vazut un barbat care se apropie incet de grajd. Ciobanul si-a apucat repede
bata si s-a ridicat. Strainul s-a apropiat de stdna si a incercat sa deschida
poarta. Cainii s-au apropiat de el, latrand amenintator, dar deodata, au tacut.
Ciobanul s-a apropiat de poarta si a strigat:

”Ce faci acolo? Daca esti un strain cu frica de Dumnezeu, vino sa te odihnesti
langa foc si lasa oile Tn pace, daca nu, atunci sa stii ca ti-ai gasit nanasul!
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- Ce ai spus, frate? Spune asta din nou!

-Ei bine, te-am rugat sa vii in pace sau altfel sa stii ca gasesc ac de cojocul tau!
- Nenorocitule, nu ai noroc, dar daca esti la fel de dur precum iti sunt vobele,
hai sa ne luptam!

Pastorul a inteles imediat cine e strainul, dar nu i-a fost teama. El a facut
semnul crucii pentru a-L lauda pe Dumnezeu, apoi s-a dus la strdin si a inceput
sa lupte cu ea. El era furios si scuipa foc peste tot, dar ciobanul nu dadea
fnapoi. Lupta a continuat pand in zori, cand pastorul a simtit puterea
dusmanului slabind si I-a Tnvins. Baiatul era Tnsa atat de obosit Tncat abia
putea s3 meargd. S-a tarat incet spre izvor si s-a spalat. Intre timp, s-a trezit
fratele mai mare, care dormise foarte profund. A fost o zi grea pentru ei,
pentru ca au jelit cainii care au fost ucisi. Seara, celalalt frate a luat frunza si,
dupa ce si-a frecat fruntea, a stat de veghe pana la miezul noptii. Deodata a
auzit un urlet salbatic. A sarit in graba si a apucat bata, privind cu suspiciune
peste tot. Dupa ceva timp, a vazut ca intra un cerb care in loc de doua coarne
avea doar una. Pastorul a incercat de cateva ori sa nimereasca cornul, dar
abia in final a reusit sa 1l loveasca si sa rupa cornul. Cerbul, speriat, a fugit
inapoi de unde venise. Ciobanul a alergat spre locul unde cazuse bata si acolo
a vazut cornul pe care cerbul il Iasase in urma. L-a ridicat, dar nu a avut timp
sa-l priveasca, caci in clipa urmatoare a devenit un parau. Cornul era fermecat
si oricine il atingea se transforma intr-un izvor. Fata vrdjitoarei uitase sa le
spuna fratilor sa nu il atinga.

Nu dupa mult timp, fratele mai mic s-a trezit si, dupa ce nu si-a vazut fratele
nicdieri, a nceput si-l caute. in timp ce se plimba, vizu bata si cornul. A
ridicat cornul, iar in clipa urmatoare s-a transformat intr-un alt izvor.
Vradjitoarea se razbunase.

De atunci, paraul fratelui cel mare se numeste Somes, care curge lin, iar
izvorul care a fost fratele cel mic se numeste Cris, acesta curgand rapid, ca si
cum ar fi cautat fratele pierdut. Atat Somesul, cat si Crisul au izvoare n
Muntele Vladeasa. lar locul in care a cazut cornul se numeste astazi ,,Cornul
cerbului”.

Plan de lectie

Activitati recomandate pentru implicarea si provocarea elevilor prescolari si
dezvoltarea abilitatilor lor cognitive, precognitive si creative.

Parintele care a prezentat povestea a adus o bata adevarata si papusi facute
manual, imagini despre rauri si despre muntele Vldadeasa. Copiii s-au bucurat
de poveste si au simtit ca s-a facut dreptate atunci cand cei doi frati au
eliminat Somnul, Dragonul si Cerbul cu un singur corn.

Copiii pot fi invitati sa impartaseasca experiente similar, cand nu si-au pierdut
speranta si au continuat sa caute adevarul. Jocurile de rol sunt un instrument
important in dezvoltarea creativitatii si a abilitatilor sociale; prin urmare,
recomandam cu tdrie activitdti care implicd plasarea copiilor in locul
personajelor din poveste. Activitatea noastra sugerata este de a-i provoca pe
copii s3 creeze un munte si doud rauri din materiale reciclabile. Tn plus, ei ar
putea sa viziteze si o stana in timpul unei calatorii si sa invete lucruri legate de
ea (cum sa fluiere pentru a aduna oile, cum sa cheme cainele, cum sa mulga o
oaie, sd urmareasca si sa invete cum oile sunt tunse) .

Video

-linkuri care au legatura cu locul
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PIXEL

Resurse media

Resurse:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a9/RO_SJ Raul Som

es la Letca %282%29.JPG

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fb/Near Kunszentm3

rton%2C_2006_Korosl.jpg

Documente PDF

- Acest document in format pdf

Website

https://www.bihorinimagini.ro/povesti-si-leqgende-bihorene/legenda-a-
doi-frati-somesul-si-crisul/?fbclid=IwWAROX01190A f5xsnFO9nlb4bp-
OYllrhdQQOTE3N3qg6wGo51/IIEWKTO _0I0
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